Folge 49

Kopfhaltung 2

Verschiedene Kopfhaltungsfehler
Treffpunktlagen-Verdanderung

Es gibt allerhand Ursachen fiir die Veranderung der Treffpunktlage. Eine, die von vielen
Schiitzen als Fehlerquelle nicht in Betracht gezogen wird, ist die falsche Kopfhaltung.
Dabei ist gerade die korrekte Haltung des Kopfes von grof3er Bedeutung, damit das Zielauge
auf der richtigen Hoéhe positioniert und ein verniinftiger Anschlag verwirklicht werden kann.
Um Fehlschiisse, die auf diese Haltungsmangel zuriickzufiihren sind, zu vermeiden,
sollten einige Dinge, die im Folgenden beschrieben sind, beachtet werden.

E W 4 o AREN e S
Bei der richtigen Kopfhaltung liegt auch der Schaft in der
richtigen Anschlaghdhe. Die Schaftlange passt, was am
richtigen Abstand der Daumenwurzel von Wange und
Nase erkennbar ist. Die Wange wird vom Schaftriicken
unterhalb des Wangenknochens leicht beriihrt, und das

Zielauge blickt mittig tiber die Visierung.

Wird der Kopf zu hoch gehalten, liegt der Schaftriicken
nicht an der gewiinschten Anlegestelle unterhalb des
Wangenknochens. Dadurch blickt das Zielauge von einer
liberh6hten Position aus tiber die Visierung, was zwangs-
laufig zum Hochschuss fiihrt. Dass der Anschlag nicht per-
fekt ist, erkennt man an der tiberstehenden Wange am
Schaftriicken.

Wird aber der Kopf zu weit nach vorne geschoben, passt
die Schaftlange nicht mehr; die Daumenwurzel ist
nunmehr in bedrohlicher Ndhe von Nase und Wange
geriickt, so dass Prellschdaden nicht mehr verhindert
werden kénnen. Der gleiche Effekt entsteht auch, wenn
der Schiitze die Anschlagschulter zuriicknimmt.

Hier wird der Kopf nicht nur zu weit nach vorne
geschoben, sondern auch zu sehr nach unten gedriickt.
Dadurch kann der Schaft nicht hoch genug angeschlagen
werden. Das Zielauge liegt unterhalb der Visierlinie. Im
Nahbereich kann der Schiitze weder die Schiene noch das
Korn sehen; er blickt nur auf die Baskiilenoberkante.
Tiefschuss ist die Folge.
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Kopfhaltung 3

Weitere Kopfhaltungsfehler
Treffpunktlagen-Veranderung

Zur Erinnerung sei noch einmal darauf hingewiesen, dass die richtige Schaftanlage am Kopf zwingende
Voraussetzung dafiir ist, das Zielauge in die verldngerte Visierlinie zu positionieren. Anschlagseitige
Hohen- und Seitenfehler werden dadurch ausgeschlossen. Von den Schaftmaflen abhangige
Treffpunktlagen-Abweichungen sind hiervon allerdings nicht beriihrt. Wie schrag und geneigt der
Kopf beim Anschlagen der Flinte gehalten werden muss, um dieser Voraussetzung gerecht zu werden,
kann man durchden Voranschlag ermitteln. Durch hdufiges Wiederholen des Anschlages wird
sich der Kopf mit der Zeit an die erforderliche Haltung gewéhnen.

Falsche Kopf-Schraghaltung: Abweichung der

sich in der verlangerten Visierachse (blaue Linie). Muss Treffpunktlage nach links/oben. Das Zielauge blickt aus
der Schaft aber zu fest an die Wange gepresst werden, einer Giberhohten und seitlichen Position diagonal liber
stimmt die Schrankung nicht. die Visierung (rote Linie).

Richtige Kopfhaltung: Treffpunktlage stimmt mit dem Falsche Kopfhaltung: Ziel wird links/ hoch gefehlt,
Ziel uiberein. Treffer! weil der Kopf zu schrag ausgerichtet ist.

Wird der Kopf aber zu weit nach rechts gedreht, so Wenn der Kopf aus Angst vor dem RiickstoR3

blickt das Zielauge von rechts/tief diagonal iiber die zuriickgestellt wird, bildet sich die Anschlagliicke c.
Baskiile zum Ziel. Die Schrote werden das Ziel Die Riickschlagkraft wird nur tiber die Schaftspitze
tief/rechts verfehlen. AuBerdem wird der RiickstoR3 tibertragen. Die Hilfslinien (a) und (b) markieren die
ausschlieBlich tber die obere Kolbenspitze von der Knickform des zuriickgebeugten Koérpers. Diese
Schulter aufgenommen. Kopfhaltung fiihrt auch zum Tiefschuss.
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